¢Qué es “Redes
amigables”?

Una forma de estar
informad@s de toda la oferta
de actividades que hay para
personas mayores de 65 anos
mediante boletines mensuales

Un medio para favorecer el
encuentro y la relacién en
nuestro barrio.

Con este proyecto, la Asociacién El
Telar pretende contribuir a la mejora
de situaciones de soledad no deseada
en nuestro barrio y la construccion de
comunidad

Si tienes mas de 65 anos

Y quieres recibir
estos boletines por
whatsapp escribenos
al tifno: 646060330

Si te apetece asistir a
alguna de estas
actividades pero te
gustaria ir acompanad@
llama al: 646060330
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PRINCIPADO DE ASTURIAS

Boletin de
actividades
para
mayores de
65 anos
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Julio en la
Zona sur

% Julio
N.. deportivo

P9 ACTIVIDADES GRATUITAS

el AL AIRE LIBRE
verano

18:30h Teatro. Muestra fin de
curso. Escuela Viesqueswood.

Lugar: CMI Gijon- Sur Sin inscripcién previa

Aerozumba para mayores de 70
L, Xy V alas 11:30h
Lugar: Playa Poniente

Gimnasia para mayores de 70
My Ja las 11:00h

22:00 Cine de barrio al aire Lugar: parque Pericones

libre
Lugar: Salvador Allende,
Roces

Hasta el 28, 9:00 a 15:00h.
Exposicion. “Educacion de
calidad todas y todos”

Dia
22:00 Cine de barrio al aire
libre
Lugar: Parque Avelino Vidal,
Nuevo Gijon

SEMANA NEGRA

Lugar: Biblioteca Roces 4 al 13  Lugar: Antiguos astilleros
Naval Gijon
Un paseo con Jovellanos
8, 22  Lugar: Museo Casa Natal de

Jovellanos

Arte en la calle (varios dias)
Lugar: plazas y calles de Gijon

Dia
12,19, 26. 120
TEATRALIZADAS “La
Voconia” (1€)

Lugar: Villa Romana de Veranes

18:30 / 20:30 Visitas
8y teatralizadas al teatro
Jovellanos: “El oro del
tiempo” (15 €)
Lugar: Teatro Jovellanos

otros

20:30h Teatro:
18 “INMADUROS” (16-27€)
Lugar: Teatro Jovellanos

20:30h Teatro: Caperucita
26  en Manhattan (12-22 €)
Lugar: Teatro Jovellanos

22:00 FESMUG- Festival
Alma latina
Lugar: plaza mayor

20:00 Agrupacién artistica
Gijonesa / Musica para
todos

Lugar: plaza mayor

22:00 Festival Folcloérico

Internacional de Gijon

Lugar: plaza mayor

“Cine Senior” - Cine a 2 € para
mayores de 65 afnos, los martes

Presenta tu carné en los cines Los Fresnos
y Ocimax y aprovecha el descuento



