
Si te apetece asistir a
alguna de estas

actividades pero te
gustaría ir acompañad@

llama al:

 646060330

Un medio para favorecer el
encuentro y la relación en
nuestro barrio. 

ENERO 
2026

¿Qué es “Redes
amigables”?

Una forma de estar
informad@s de toda la oferta
de actividades que hay para
personas mayores de 65 años
mediante boletines mensuales

Con este proyecto, la Asociación El
Telar pretende contribuir a la mejora
de situaciones de soledad no
deseada en nuestro barrio y la
construcción de comunidad.
Este proyecto es posible gracias a la
colaboración de otras entidades,
recursos y comercios del barrio

Si tienes más de 

65 años

y quieres recibir estos

boletines por

whatsapp escríbenos

al tlfno: 646060330 Boletín de

actividades para

mayores de 
65 años

Boletín de
actividades para

mayores de 
65 años



Todo por un sueño.
Joven banda sinfónica de Gijón
Entrada libre hasta completar aforo

Música: Sábado 10, 19:00h

CMI Gijón Sur

Cine: Sábado 17, 19:30h

Eloy de la Iglesia, adicto al cine.
MUSOC
Entrada libre hasta completar aforo

Música: Viernes 30, 18:00h

Música: Sábado 31, 19:00h

Concierto de Aulas pop-rock
Universidad popular
Entrada libre hasta completar
aforo

Dirección: ¡Broadway!.
Banda Sinfónica de Gijón y Escuela de
Educandos
Entrada libre hasta completar aforo

BIBLIOTECA
ROCES

Club de Cine: Jueves 8,
18:00h

El buen patrón
Película para el debate

Club de lectura:
miércoles 28, 11:30h

Veinticuatro horas en la vida de una mujer
de Stefan Zweig
Obra para la tertulia

Makerlabores y
gimnasia para mayores:

 (consultar horarios en la
biblioteca)

Centro de cultura
Antiguo Instituto

Música: Jueves 22, 19:00h
Alma en Cuba
Concierto con Ariel Brínguez e Iván Melón Lewis
 
Entrada libre hasta completar aforo

Cine: Miércoles 15, 19:00h

Una noche con Adela. Thriller, 115'
 
Entrada libre hasta completar aforo

Salón de actos
Antigua Escuela de
Comercio

Jardín Botánico
Taller: Sábado 24, 12:00h a 14:00h

Taller para aprender a seleccionar, cultivar y
mantener nuestras plantas ornamentales en
perfecto estado.
Inscripción previa
Precio: 10 €

NUEVA EDICIÓN de cursos y talleres

Periodo de inscripciones: del 20 de enero al 6 de febrero

Información completa en CMI Gijón Sur

UNIVERSIDAD POPULAR:

Caleyando
pela vida

Portuarios: Martes 13, 10:00h

INSCRIPCIONES GRATUITAS EN GIJON SUR

Fuente Isabel II: Miércoles 21,
10:00h

Valle del Monte Deva: Jueves 29,
10:00h


